Otwarte Mistrzostwa Podkarpackiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa
w Marszu na Orientacje

22 sierpien 2026

REGULAMIN

OTWARTYCH MISTRZOSTW
PODKARPACKIE] OKREGOWEI I1ZBY INZYNIEROW BUDOWNICTWA
W MARSZU NA ORIENTACIE

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Marsz na Orientacje (zwany dalej Marszem) jest imprezq turystyczno-sportowq, podczas
ktorej kazda z druzyn biorgcych udziat w Marszu ma za zadanie potwierdzi¢ w okreslonym
limicie czasu swojg obecnos¢ na ustawionych w terenie punktach kontrolnych.

2. Organizatorem Imprezy jest Podkarpacka Okregowa Izba InZynierow Budownictwa (zwana
dalej Organizatorem).

3.  Celem imprezy jest promocja aktywnego spedzania czasu na swiezym powietrzu,
popularyzacja turystyki pieszej jako formy rekreacji i wypoczynku, integracja
srodowiska budowlanego, promowanie waloréw turystyczno- krajobrazowych
Bieszczad.

4. Organizacja oraz obstuga Marszu bedzie wspierana przez firme zewnetrzng wybrang przez
Organizatora.

5. Termin: 22 sierpien 2026 r., przewidywane ramy czasowe imprezy od 8.30 do 15.30. jest
Vil edycjg Marszu

6. Miejsce: Centrum Promocji LeSnictwa — Muczne ( Muczne 2, 38-713 Lutowiska) i najblizsze
okolice (Nadlesnictwo Stuposiany).

7. Mapa uzyta w zawodach ,,Muczne” skala 1:7 500, termin aktualizacji: wiosna 2021, autor

mapy: W. Dwojak. Mapa wykonana zgodnie z przepisami IOF (Swiatowa Federacja
Orienteeringu).

8. Przed Marszem odbedq sie nieobowigzkowe zajecia z rozciggania dla druzyn biorgcych
udziat w Marszu. Zajecia z rozciggania stanowiq element Marszu.



§2
ZASADY UCZESTNICTWA W MARSZU oraz KATEGORIE

1.  Marsz odbedzie sie w siedmiu kategoriach:

a. Okregowe Izby InZynierédw Budownictwa druzyny 2-osobowe cztonkowie izb okregowych
przedstawiciele zgtoszeni przez okregowe Izby
b. Firmy budowlane i sponsorzy druzyny 2-osobowe — przedstawiciele firm
L . . cztonkowie PDK OIIB z osobami towarzyszgcymi,
¢. OPEN inzynierowie budownictwa .
druzyny 2-osobowe

cztonkowie PDK OIIB z osobami towarzyszgcymi i
d. RODZINNA do lat 10 L. .
dzie¢mi do lat 10, druzyny 2-4 osobowe

cztonkowie PDK OIIB z osobami towarzyszgcymi i
e. RODZINNA powyzZej 10 lat do 16 lat dzie¢mi powyzej 10 lat do 16 lat, druzyny 2-4
osobowe
druzyny 2-osobowe — druzyne zgtaszajq studenci i
absolwenci kierunkdw technicznych, nie bedgcych
f. STUDENCI cztonkami PDK OIlIB— warunkiem jest status
studenta potwierdzony przez uczelnie (nr albumu)
oraz wpftata.
g. Zawody Zaufania Publicznego i druzyny 2-osobowe Zawodow Zaufania Publicznego
Stowarzyszenia Naukowo- Techniczne i Stowarzyszeri Naukowo- Technicznych

. KATEGORIA ,,OKREGOWE 1ZBY INZYNIEROW BUDOWNICTWA” — druzyny dwuosobowe.
Druzyne zgtasza dana okregowa Izba. Uczestnikiem moie by¢ wyftqcznie druzyna
sktadajqca sie z dwdch cztonkow (cztonkin) danej Okregowej Izby. Okregowa Izba moze
wystawic¢ wiecej niz jednq druzyne jednak klasyfikowana wsrdd Izb okregowych bedzie tylko
najlepsza z nich. W przypadku gdy druzyny okregowej Izby przyjdg bezposrednio po sobie
klasyfikacja bedzie ustalona jako ex aequo dla tych druzyn;

. KATEGORIA ,,FIRMY BUDOWLANE | SPONSORZY” — druzyny dwuosobowe. Druzyne zgtasza
dana FIRMA. Firma moze wystawic¢ wiecej niz jednq druZyne jednak klasyfikowana wsrod
firm bedzie tylko najlepsza z nich. W przypadku gdy druzyny Firmy przyjdg bezposrednio po
sobie klasyfikacja bedzie ustalona jako ex aequo dla tych druzyn;

. KATEGORIA ,,OPEN” — druzyny dwuosobowe. DruZzyne zgtasza cztonek Podkarpackiej
Okregowej Izby InZynierow Budownictwa. Uczestnikiem moze byc¢ wylgcznie druiyna
posiadajgca w sktadzie co najmniej jednego cztonka (cztonkinie) Podkarpackiej
Okregowej Izby

. KATEGORIA ,,RODZINNA do lat 10” oraz ,RODZINNA powyzej 10 lat do 16 lat” (w ktdrej
mozliwy jest start do czterech oséb w druzynie - dwdjki dorostych + dzieci).. Druzyne zgtasza
cztonek Podkarpackiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa. Uczestnikiem moze byc
wylgcznie druzyna rodzinna czfonka PDK OlIB posiadajgca w sktadzie co najmniej jednego
cztonka (cztonkinie) Podkarpackiej Okregowej Izby oraz dzieci. W przypadku uczestnika
ponizej 16 roku zycia w kategorii ,,RODZINNA do lat 10” oraz ,,RODZINNA powyzZej 10 lat do
16 lat”, wymagana jest pisemna zgoda na uczestnictwo w Marszu oraz pisemna akceptacja
zapisow niniejszego regulaminu. PowyZsze wymagane jest wraz z przedtozeniem pisemnej



1.

deklaracji osoby petnoletniej na sprawowanie opieki nad wyzej wymienionym uczestnikiem

— 1 osoba petnoletnia na maksymalnie 2 osoby niepetnoletnie. Istnieje mozliwos¢ zgtoszenia

w tych kategoriach druzyny z innej lzby Okregowej za zgodg organizatora. Istnieje

mozliwos¢ zgtoszenia w tych kategoriach oséb wspierajgcych Izbe i sponsoréw i partneréw

np. Pracownikdéw Politechniki Rzeszowskiej, Parnstwowa Akademia Nauk Stosowanych w

Krosnie, GDDKiA, PZDW za zgodq organizatora.

6.

10.

11.

12.

13.

KATEGORIA ,STUDENT” druzyny dwuosobowe — druzyne zgtaszajq studenci i
absolwenci kierunkéw technicznych, nie bedqcych cztonkami PDK OIlIB— warunkiem
jest status studenta potwierdzony przez uczelnie (nr albumu) oraz wpftata.

Zawody Zaufania Publicznego oraz Stowarzyszenia — druzyny dwuosobowe -druzyne
zgtasza  dane  STOWARZYSZENIE, ZAWOD  ZAUFANIA  PUBLICZNEGO
Stowarzyszenie/Zawdd Zaufania Publicznego moze wystawic wiecej niz jedng druzyne
jednak klasyfikowana wsréd tego samego Stowarzyszenia/Zawodu Zaufania
Publicznego bedzie tylko najlepsza z nich. W przypadku gdy druzyny tego samego
Stowarzyszenia/Zawodu Zaufania Publicznego przyjdqg bezposrednio po sobie
klasyfikacja bedzie ustalona jako ex aequo dla tych druzyn;

Zgtoszenia nalezy dokonac¢ na druku bedgcym zatqcznikiem do Regulaminu
odpowiednio do kategorii;

W przypadku zgtoszenia w kategorii FIRMY zgtoszenie jest formg zamdwienia promocji
marki i podstawq do wystawienia przez organizatora faktury vat

W przypadku zgtoszenia w kategorii OPEN, RODZINNA, STUDENT, ZAWODY ZAUFANIA
PUBLICZNEGO | STOWARZYSZENIA NAUKOWO-TECHNICZNE do zgtfoszenia nalezy
dotgczy¢ dowdd wptaty na kwote zgodnq z kartg zgtoszenia;

Uczestnicy zawoddw otrzymajqg bezptatne wyposazenie w zawarte na karcie
zgfoszenia;

Uczestnicy zawoddw majg prawo do bezptatnego korzystania z atrakcji
wyspecyfikowanych na karcie zgtoszenia;

Uczestnicy zawodow majg prawo do bezptatnego korzystania z cateringu zgodnie z
zasadami wyspecyfikowanymi na karcie zgtoszenia;

§3
TERMINY | SPOSOB ZGtOSZEN

Wypetnione deklaracje uczestnictwa wraz z potwierdzeniem wpfaty kwoty

wyszczegolnionej w zgtoszeniu, przyjmowane bedq w formie elektronicznej na adres e-mail:

organizacja@inzynier.rzeszow.pl, bgdZ osobiscie w siedzibie PDK OlIB w terminach ponizej:

a.

b
c
d.
e.
f.

Okregowe Izby Inzynieréw Budownictwa do 10 lipca 2026 r.
Firmy Budowlane i sponsorzy do 10 lipca 2026 r.
. OPEN inzynierowie budownictwa do 10 lipca 2026 r.
RODZINNA do lat 10 do 10 lipca 2026 r.
RODZINNA powyzej 10 lat do 16 lat do 10 lipca 2026 r.
STUDENT do 10 lipca 2026 r.


https://pans.krosno.pl/
https://pans.krosno.pl/
mailto:organizacja@inzynier.rzeszow.pl

g.

Zawody Zaufania Publicznego oraz Stowarzyszenia do 10 lipca 2026 r.

Ewentualne pytania prosimy kierowac do Biura Podkarpackiej Okregowej Izby Inzynierow

Budownictwa tel. 17 777 64 54, e-mail: organizacja@inzynier.rzeszow.pl, 35-213 Rzeszow,
ul. Krakowska 289

2.

5.

Zgtoszenie uczestnictwa odbywa sie na kartach zgtoszenia w poszczegdlnych
kategoriach stanowigcych zatqczniki do niniejszego regulaminu;

Organizator zastrzega mozliwos¢ wprowadzenia limitu liczby uczestnikow Marszu
i moze zakonczy¢ rejestracje uczestnikow w przypadku stwierdzenia limitu
zaplanowanych w danym roku miejsc dla zawodnikéw na Marszu.

§4

PRZEPROWADZENIE ZAWODOW
zewnetrzna firma obstugujgca Marsz zapewni obstuge sedziowskg posiadajgcq licencje
sedziowskie PZOS (Polskiego Zwiqgzku Orientacji Sportowej),
zawody rozgrywane bedq w oparciu o przepisy PZOS,
ostateczna interpretacja requlaminu nalezy do Organizatora,
Organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany regulaminu, o czym uczestnicy zostang
powiadomieni,
Potwierdzenie punktdw kontrolnych:

W zawodach do pomiaru czasu i potwierdzenia punktow kontrolnych (dalej: PK) zostanie

zastosowany elektroniczny system Sportldent. Elektroniczne karty startowe dla

zawodnikdéw oraz pomiar czasu zabezpiecza firma obstugujgca zawody. W razie awarii

stacji Sl na PK zawodhnicy potwierdzajg swoj pobyt perforatorem umieszczonym na stojaku

PK na odpowiednio przygotowanych miejscach na mapie oznaczonych R1, R2, R3.

. Sposob przeprowadzenia zawodow:

a.

Qo T

po otrzymaniu zgtfoszenia druzyn zostanie stworzona lista startowa,

druzyny startujqg z boksu startowego zgodnie z listq startowg,

dtugosc trasy 3 —4 km w linii prostej,

mape rozmieszczeniem punktow (PK) zawodnicy otrzymujq bezposrednio przed startem,
zawodnicy majq znaleZ¢ jak najwiekszq ilos¢ PK wyznaczonych na trasie marszu (uzyskac
ich potwierdzenie, zmiesci¢ sie w limicie czasowym), w przypadku potwierdzenia
wszystkich PK przez wiekszq ilos¢ druzyn, o zwyciestwie bedzie decydowat czas marszu),
po przekroczeniu mety zawodnicy odczytujqg elektroniczne karty startowe u obstugi
systemu Sportldent i otrzymujq wydruk z czasem pokonania trasy i potwierdzonymi PK,
Wydruk nie jest toZsamy z wynikiem koricowym w klasyfikacji z uwagi na mozZliwe
dyskwalifikacje zawodnikdéw zgodnie z §2 pkt.2 i pkt.3 (brak kwalifikacji medalowej) lub
dyskwalifikacji karnej §4 pkt.9.

szczegotowy komunikat techniczny dotyczqcy interwatow czasowych pomiedzy startem
poszczegolnych druzyn, limity czasowe na pokonanie trasy i inne informacje techniczne
zostangq przekazane w dniu imprezy, przed startem druzyn.


mailto:organizacja@inzynier.rzeszow.pl

h. Organizator poda w dniu zawoddéw prdcz nagradzanych trzech pierwszych miejsc
klasyfikacje wszystkich druzyn lista bedzie dostepna bedzie rowniez w kolejnym dniu
roboczym po Marszu w mediach Organizatora (FB, Portal);

7. Nagrody:
a. Organizator nagrodzi trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii. Organizator moze
przyznac dodatkowe nagrody i wyrdznienia.

8. Wyposazenie zawodnikow:
a. Kazdy zawodnik powinien posiadac ubior sportowy, ktory zakrywa nogi, tutéw i rece
az do tokci oraz odpowiednie buty sportowe lub trekkingowe. (jak w kazdym lesie tak
i w Mucznem wystepujq ktujgce zarosla). Polecamy zaopatrzenie w ptaszcze
przeciwdeszczowe — marsz odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
b. Kazda druzyna otrzyma od organizatora zawodow kompas, mape i pakiet startowy
(w tym miedzy innymi numer startowy, kapelusz, koszulka).
¢. Na mecie zostanie zapewniona woda oraz positek dla kazdego zawodnika.
d. Karty startowe i mapy zapewni firma obstugujgca zawody.

9. Dyskwalifikacja:

a. Uczestnik zobowiqzuje sie przestrzegac¢ regulaminu dyscypliny sportowej, w ktorej
bedzie brat udziat. Za niesportowe zachowanie, niezachowania zasad fair play
(korzystanie z srodkow komunikacji: krotkofalowki, telefony) oraz nieprzestrzeganie
niniejszego Regulaminu jak i regulamindw dyscypliny sportowej grozi wykluczenie z
wydarzenia / zawodéw sportowych.

b. Organizator moze zdyskwalifikowac dodatkowe druzyny Izb oraz Firm (tylko pierwsza
druzyna bedzie kwalifikowana) w kategoriach §2 pkt.2 i pkt.3 lub wprowadzi¢ w ich

przypadku klasyfikacje ex aequo jesli jest taka mozliwosc. Nieklasyfikowane druzyny
zostanq uwzglednione na liscie obrazujgcej czas jako zdyskwalifikowane.

c. Organizator ma prawo wycofac¢ z trasy uczestnika, w przypadku stwierdzenia
niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas zawodow oraz w
przypadku stwierdzenia ztamania przepisow niniejszego regulaminu,

d. Organizator ma prawo zdyskwalifikowaé¢ druzyne w przypadku stwierdzenia
zniszczenia bgdz przestawienia PK na trasie lub przyrzqddw do ich potwierdzenia,

e. Organizator ma prawo zdyskwalifikowac druzyne w przypadku stwierdzenia niszczenia
wszelkich upraw, nasadzern lesnych, parkowych jak i wtasnosci prywatnej oraz kazdej
innej napotkanej na trasie przez uczestnikow podczas Marszu, jak rowniez Uczestnikow
obowiqzuje bezwzgledny zakaz zostawiania Smieci, zakaz rozpalania i palenia ognisk
na terenach lesnych, poruszania sie po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach
prywatnych poza obszarem Marszu, stwierdzenia nieprawidfowosci w zgtoszeniu
druzyny.

f.  Zdyskwalifikowane druzyny zostang uwzglednione na liscie obrazujgcej czas jako
zdyskwalifikowani.



§5
POSTANOWIENIA KONCOWE

1.  zawody odbedq sie niezaleznie od warunkdw pogodowych zastanych na trasie Marszu,
kazdy Uczestnik bierze udziat w Marszu na Orientacje na wtasng odpowiedzialnosé,
swiadomy swoich warunkow fizycznych (w przypadku uczestnikow niepetnoletnich na
wytqgczng odpowiedzialnos¢ opiekuna prawnego) i nie moze wnosic¢ zadnych roszczen
w stosunku do organizatordw i stuzb porzqdkowych,

3. uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzqdzone przez siebie
szkody z wtasnej, wytqgcznej winy innym uczestnikom Marszu oraz osobom trzecim,

4.  organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowazZnienia
zwiqzane z przeprowadzeniem i organizacjq Marszu, nie ponoszq odpowiedzialnosci za
szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe uczestnikow, ktdre wystqpiq przed, w trakcie
lub po Marszu,

5. Organizator zawiera ubezpieczenie grupowe na czas zawodow z wybrang firmg
ubezpieczeniowq;

6. wskazane jest ubezpieczenie sie kazdego zawodnika na wifasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow (NNW),

7. warunkiem wziecia udziatu w Marszu jest brak przeciwwskazann medycznych do
uczestnictwa:

a. brak przeciwskazan zdrowotnych do uprawiania danego rodzaju sportu,
b. brak przejawiajgcych widocznych oznak lub objawdw chorobowych.

c. Organizator nie ponosi bezposredniej odpowiedzialnosci za uczestnikow, w
szczegolnosci za ich stan zdrowia oraz wynikajgcq z tego mozliwos¢ uprawiania
sportu.

d. Zgtoszenie jest tozsame z osSwiadczeniem o braku przeciwskazan wymienionych w
powyzszych pkt a i b oraz przyjecie do wiadomosci catosci regulaminu;

8.  Kazdy zawodnik ma obowiqgzek zapoznac sie z requlaminem imprezy i jest zobowigzany
do jego przestrzegania, a takze do stosowania sie do zarzqdzen i poleceri ze strony

Organizatora w czasie trwania zawodow.

9. Organizator zwraca szczegdlng uwage na zachowanie ostroznosci podczas przekraczania
jezdni, tras rowerowych, a takze koniecznos¢ uwazania na pieszych lub pojazdy poruszajgce
sie po ciggach komunikacyjnych,

10. Organizator zwraca szczegdlng uwage na zachowanie ostroznosci podczas spotkania z
dzikimi zwierzetami i informuje, Ze w rejonie lasow zwierzeta mimo duzej liczby uczestnikow
mogg wystgpic,

§5
RODO



Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych:

a.

Q@ ™o Q0T g

Zgodhnie z art. 13 ust 1 ogdlnego rozporzqdzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r. (RODO), informujemy, iz administratorem danych osobowych jest
Podkarpacka Okregowa Izba Inzynierow Budownictwa z siedzibg w Rzeszowie,
ul. Krakowska 289, 35-213 Rzeszdw,

przetwarzanie danych osobowych nastepuje w celu organizacji imprezy rekreacyjnej,
a takze w zwiqzku z uzyciem wizerunku uczestnika w materiatach dotyczgcych przebiegu
zawodow, w tym zdjed, artykutdw, opisow itp. zamieszczonych w czasopismach, na
portalach internetowych oraz w innych mediach administrowanych przez Polskq Izbe
Inzynierdw Budownictwa oraz Okregowe Izby Inzynierow Budownictwa,

Organizator zastrzega mozliwos¢ udostepnienia danych osobowych uczestnikéw
stuzbom porzgdkowym na ich zgdanie,

dane osobowe nie bedqg udostepniane innym odbiorcom za wyjgtkiem przypadkow
wymienionych w p. 16 ppkt c,

dane osobowe nie bedq przekazywane do panstw trzecich lub organizacji
miedzynarodowych,

dane bedq przetwarzane przez okres okreslony przez Instrukcje Kancelaryjng
Organizatora lub do momentu wycofania przedmiotowej zgody,

Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo whniesienia sprzeciwu, a w razie wyrazenia dodatkowej zgody, prawo cofniecia
zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych;
podanie danych osobowych jest dobrowolne,

dane nie bedq wykorzystywane do profilowania.

86
ZAtACZNIKI KARTY ZGtOSZENIA

Okregowe Izby InZynieréw Budownictwa
Firmy budowlane i sponsorzy
OPEN inzynierowie budownictwa
RODZINNA do lat 10
RODZINNA powyzej 10 lat do 16 lat
STUDENT
Zawody Zaufania Publicznego oraz Stowarzyszenia Naukowo-Techniczne



